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Meldorfer Briickenlauf: Spende fir die Stiftung Mensch

Charity-Startnummern auch 2021 wieder maglich

Meldorf, den 21.04.2021 — Der 11. Meldorfer Briickenlauf tohuus vom 1. Mai bis 16. Mai
2021 steht vor der Tir. Im letzten Jahr fiel der Lauf coronabedingt aus. Aber 2019 waren gut
700 Laufer dabei. Viele von ihnen hatten das Gute mit dem Ntzlichen verbunden und
Charity-Startnummern erworben. Der Verkauf dieser Sondernummern 2019 erbrachte eine
Spende von 360 Euro fur die Stiftung Mensch. Den symbolischen Spendenscheck
Uberreichte heute Lars Kleinschmidt als Verantwortlicher des Briickenlaufes an Mechthild
Alves, Abteilungsleiterin Marketing und Kommunikation bei der Stiftung Mensch, die sich

herzlich bedankte.

Neu ist 2021, dass es ein Brickenlauf tohuus sein wird. Jeder kann vom 1. bis 16. Mai 2021
seinen personlichen Meldorfer Bruckenlauf absolvieren, egal wo. Alles funktioniert wie
immer: Interessierte melden sich online an, starten und finishen ihre Laufstrecke allein oder
in coronagemalen Laufgruppen. Im Ziel wartet die Medaille, die per Post verschickt wird und
die Urkunde, die selbststandig im Anmeldeportal heruntergeladen werden kann. Fir den
Start in Meldorf werden die Wegstrecken markiert. Fur die Lauferinnen und Laufer im ,Rest
der Welt* empfiehlt Lars Kleinschmidt beim Lauf an die Marsch zu denken, den Dom fest im

Blick, mit oder gegen Windstéarke 7 zu spuren ,ohne Wind kann jeder®.

Gestartet wird Uber 400 m (Bambini-Lauf), 3 km (Kids Run), 6 km, 9 km, Halbmarathon und 6
km Nordic Walking. Der Halbmarathon ist Teil des Westkiistenhalbmarathon Cup’s. Weitere

Informationen gibt es auf der Homepage www.meldorfer-brueckenlauf.de

www.meldorfer-brueckenlauf.de www.stiftung-mensch.com
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